VTT VALLEE DE SEINE

Halle de sports Jacques Anquetil - rue des Canadiens
76240 BELBEUF
® 06.78.75.05.51

Site Internet : www.vttvalleedeseine.com Courriel : contact@vttvalleedeseine.com

REGLEMENT INTERIEUR

Révision décembre 2023

Le présent reglement est applicable aux différents groupes du club : école de vélo, loisir, compétition.
Il compléte les statuts de I’Association, il doit étre connu de tous les membres. Celui-ci est consultable
sur le site internet du club.

> Article 1 : Présentation

Le VTT Vallée de Seine affilié a la Fédération Francaise de cyclisme est une association sportive destinée
principalement a la pratique et a la promotion du VTT sous toutes ses formes.

L'dge minimum requis pour participer aux activités du club est de 10 ans révolus.

> Article 2 : Conditions d’adhésion

Pour participer aux activités du club, I'adhésion au club, la prise d’une licence a la Fédération Francaise
de Cyclisme (FFC) ainsi que le reglement du montant de l'inscription (cotisation et licence), sont
obligatoires.

L'adhésion au club implique I'engagement de respecter le présent réglement, les statuts du club et a
contribuer a la vie du club. Les adhérents sont membres a part entiére du club.

Les licences sont valables par année civile. Une licence délivrée en septembre est valable jusqu’a la fin
de l'année suivante.

Les inscriptions ont lieu principalement au début de chaque année scolaire notamment aux forums des
associations début septembre et aux permanences organisées par le club a la salle Jacques Anquetil,
rue des Canadiens de Belbeuf.

L'adhésion de nouveaux membres est néanmoins possible en cours d’année.
Afin de découvrir le club et ses activités 2 séances d’essai et de découverte sont proposées.

En dehors des adhésions qui peuvent avoir lieu en cours d’année, les adhésions et les renouvellements
doivent étre remis au plus tard le 15 octobre.

Chaque membre sera informé de la nécessité de renouveler son adhésion annuelle par mail et au plus
tard début septembre.

Sans paiement de la cotisation, une relance sera faite. Si le membre n’a pas réglé sa cotisation dans le
délai imparti, il sera considéré comme démissionnaire.

Le montant de I'adhésion et de la licence est définitivement acquis. Aucun remboursement ne peut étre
effectué en cours d’année quelle qu’en soit la raison.

FEDERATION
FRANGAISE

Numéro de référence en Préfecture de Seine-Maritime: W763003977
Numéro d’agrément Jeunesse et Sports: 76 S 02 28

Identifient SIRET: 503 004 327 00022, Code APE: 94992

Numéro d’affiliation a la Fédération Francaise de Cvclisme: 1776430
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Comment vous inscrire ?

1) Remettre au club le Bulletin d'adhésion téléchargeable sur notre site internet dument complété recto
verso avec le réglement de l'inscription comprenant I'adhésion, la licence et la tenue.

Le club est partenaire :

- ANCYV et accepte les coupons sport et chéques vacances.

- Pass Jeunes76 https://www.seinemaritime.fr/vos-services/sports/dispositif-et-politique-
sportive/pass-jeunes-76.html

- Atout Normandie https://atouts.normandie.fr/Beneficiaires/Views/Accueil.aspx

- Pass.sport https://www.pass.sports.gouv.fr/

Pour le Pass Jeunes76, Pass.sport et Atout Normandie, 2 cheques sont demandés. Le second chéque
ne sera débité qu’en l'absence de prise en charge par le département ou la région.

2) Se connecter sur le site de la FFC : https://licence.ffc.fr/ et suivre le formulaire d'inscription en
ligne.
- Nouveau licencié : cliquer sur créer un compte, faire réinitialiser le mot de passe.
- Renouvellement de licence : premier accés (en utilisant votre UCID ou NIP mentionné
sur votre licence 2023). Faire mot de passe oublié.

v' De quels documents aurez-vous besoin ?

Une photo, carte d'identité valide , Module santé 2024, Questionnaire de santé, Certificat médical
(voir condition ci-dessous), Additif d'assurance, |'autorisation parentale (a garder par le licencié)

Nota sur le certificat médical : A partir du ler septembre 2023, pour la saison 2024, un certificat
médical n'est plus nécessaire pour I'obtention d'une licence, que cela soit pour les majeurs ou les
mineurs.

Pour les majeurs : la procédure a changé et ils doivent compléter le "Module Santé" ainsi que le
guestionnaire de santé puis ensuite indiquer le résultat : si une réponse a la question du module
ou du questionnaire de santé est "oui", alors un certificat médical doit étre envoyé avec la demande
de licence.

La fourniture d'un certificat médical implique une réponse "Oui" au "Module Santé" et donc le besoin
d'un électrocardiogramme.

Pour les mineurs : utilisation du questionnaire de santé spécifique aux mineurs et ensuite indiquer
le résultat ; s’il y a au moins un "oui" alors un certificat médical doit étre envoyé avec la demande
de licence.

2024-Note gquestionnaires sportifs

QS-Sport_mineurs

QS-Sport_majeurs

Précisions sur la prise en ligne de licence :
Adresse mail : une famille (parents et enfants) peut utiliser une seule et méme adresse mail.

Quand serez-vous licencié et assuré ?
Le licencié sera assuré lorsque que le club et le comité auront validé informatiquement votre
demande sur le site de la fédération.

Assurances complémentaires facultatives :

Chaque licence FFC couvre les adhérents avec des garanties de base.

La FFC propose de souscrire a des garanties complémentaires afin d’étre mieux couvert via :
https://ffc.grassavoye.com/#offres-complementaires

- Garanties complémentaires individuelles accident et assistance.

- Mon assurance vélo.



https://www.seinemaritime.fr/vos-services/sports/dispositif-et-politique-sportive/pass-jeunes-76.html
https://www.seinemaritime.fr/vos-services/sports/dispositif-et-politique-sportive/pass-jeunes-76.html
https://atouts.normandie.fr/Beneficiaires/Views/Accueil.aspx
https://www.pass.sports.gouv.fr/
https://licence.ffc.fr/
https://www.interieur.gouv.fr/Archives/Archives-des-actualites/2016-Actualites/Date-de-validite-des-cartes-d-identite-prudence-lors-de-vos-voyages-a-l-etranger
https://www.normandiecyclisme.fr/wp-content/uploads/2023/09/2024_Module-Sante-Majeur.pdf
https://www.ffc.fr/wp-content/uploads/2014/03/certificat-medical.pdf
http://www.normandiecyclisme.fr/wp-content/uploads/2019/10/ADDITIF-ASSURANCE-.pdf
http://www.normandiecyclisme.fr/wp-content/uploads/2019/10/autorisation-parentale-2020.pdf
https://d.docs.live.net/c0b94e686cb5a4db/Documents/VVS/2024-Note-QS.pdf
https://d.docs.live.net/c0b94e686cb5a4db/Documents/VVS/QS-SPORT_Mineurs.pdf
https://d.docs.live.net/c0b94e686cb5a4db/Documents/VVS/QS-SPORT-Cerfa_15699_01.pdf
https://ffc.grassavoye.com/#offres-complementaires
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Pass découverte et Pass accueil jeune :

Ces deux Pass sont des titres de participation temporaire, proposés par la FFC. Ils permettent de
découvrir le cyclisme ou participer a des compétitions, ces Pass vous permettent de mettre le pied a
|"étrier.

https://www.ffc.fr/pratiquer/se-licencier/pass-decouverte-pass-accueil-jeune/

Communication :

L'information se fait essentiellement par courriel. Il est donc indispensable de fournir une adresse valide.

Essai :

Tout nouvel adhérent bénéficie de deux séances d’essai. Les encadrants se réservent le droit de refuser
un jeune qui manquerait de motivation, dont les performances physiques ne lui permettent pas de
poursuivre |'activité ou dont le matériel ne serait pas adapté. L'adhésion ne sera effective qu’apres la
séance de test.

> Article 3 : Droits et devoirs

Les membres s’engagent a ne pas entrainer de préjudice moral ou matériel au club et/ou aux autres
membres. Ils s’engagent a ne pas porter atteinte a autrui par des propos ou comportement
inapproprié.

Les membres ont le droit et le devoir de participer ou d’étre représentés aux assemblées générales du
club avec voix délibération. Ils sont également éligibles au Bureau sous réserve d’étre a jour de leur
cotisation.

> Article 4 : Utilisation des réseaux sociaux

Utilisation des réseaux sociaux (Facebook, Twitter, Messenger, Linkedin, Instagram, Etc.).

Tous les membres du club sont tenus a un devoir de réserve.

La publication de contenus dénigrant le club, ses membres, les Sympathisants, les Partenaires, les
Elus, ainsi que les instances Régionales ou Fédérales, sur les sites de partage d‘information et (ou) la
publication a leur encontre de commentaires diffamatoires sur des forums ou des blogs sont
strictement interdits.

Les réseaux sociaux du club ne doivent étre utilisés que pour transmettre des informations relatives
a la pratique et résultats sportifs des membres du club.

Tout contrevenant fera I'objet d’'une procédure disciplinaire pouvant conduire a son
exclusion du club.

> Article 5 : Mesures disciplinaires

Les membres de |'association sont tenus de respecter les statuts et le présent réglement intérieur,
ainsi que les consignes de sécurité données par les encadrants. A défaut lorsque les circonstances le
justifient, le bureau peut délivrer un avertissement a I'encontre d’'un membre dont l'attitude porte
préjudice au club aprés avoir entendu ses explications contre lequel la procédure d’avertissement est
engagée et lui est stipulé par mail.

En cas ultime, le bureau peut décider de la suspension temporaire ou définitif d’'un membre. Cette
exclusion implique pour le membre concerné la perte de sa qualité de membre et de son droit a
participer a la vie du club pendant la durée de sa suspension, si le membre est investi de fonctions
électives la suspension entraine la cessation de son mandat.


https://www.ffc.fr/pratiquer/se-licencier/pass-decouverte-pass-accueil-jeune/

REGLEMENT INTERIEUR
VTT Vallée de Seine

Un membre peut étre exclu pour les motifs suivants, cette liste n‘étant pas limitative :
- Non-paiement de la cotisation.

- Détérioration de matériel.

- Comportement dangereux et/ou irrespectueux.

- Propos désobligeants envers les autres membres.

- Comportement non conforme avec |'éthique et les valeurs du club.
- Non-respect des statuts et du reglement intérieur de I'association.

En cas d’exclusion définitive ou temporaire, I'adhérent ne peut pas demander a se faire rembourser ni
partiellement ni complétement son adhésion.

> Article 6 : Activités

Les activités se déroulent sous la responsabilité des bénévoles aidé par des moniteurs selon les
groupes.

Le calendrier des activités est diffusé par courriel et est disponible sur notre site Internet.

Sauf exception, il n’y a pas d’école de cyclisme pendant les vacances scolaires ainsi que par
décision du Comité Directeur.

Les membres du club sont couverts par I’'assurance lié a leur licence FFC.

Tout adhérent est tenu d’adopter une tenue adaptée au sport pratiqué et a la saison :
- Le port du casque et de gants est obligatoire.

- Il est fortement recommandé de se munir en toute saison d’eau en quantité suffisante et de
barres de céréales ou autres encas.

- Chacun devra emporter une chambre a air adaptée a son vélo, deux démonte-pneus, une
pompe et étre muni d'un vélo en parfait état de fonctionnement.

Le VTT est un sport individuel dont les entrainements se font en groupe. C'est un sport d'extérieur qui
se pratique par tous les temps (pluie, vent, froid, neige, ...), les adhérents sont invités a suivre les
entrainements avec toute I'assiduité possible et nécessaire a I'homogénéité de leur groupe. Ceci est
particulierement vrai pour le groupe 10/16 ans pour lesquels une absence d’une ou deux semaines
peut entrainer des décalages entre le niveau du jeune et le niveau du groupe.

Les encadrants du club peuvent interdire la participation aux activités du club s’il n'y a pas application
des régles édictées.

> Article 7 : L'école de VTT

Comportement

L'encadrement de I'école de VTT prend toutes les dispositions nécessaires pour garantir la sécurité des
jeunes qui lui sont confiés avec en particulier le respect des régles de vie commune (respect d'autrui,
du matériel, discipline lors des séances, assiduité aux cours, prudence).

Régles de savoir-vivre
- Etre courtois envers les autres usagers.
- Toujours maitriser sa vitesse.
- Rester discret.
- Respecter la nature, ne pas y laisser de détritus.
- Respecter le code de la route.
- Etre prudent et attentif, particuliérement sur les portions routiéres
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En cas de manquements répétés aux regles de sécurité (mise en danger de sa propre sécurité
et/ou de celle des autres) aux régles de vie commune, telles que le respect d’autrui, du matériel
ou de la nature, si I'adhérent perturbe les séances par son comportement (non-respect des
consignes, tricherie, mauvaise volonté ...), I'encadrant en informe les parents et prend des
mesures adaptées qui peuvent aller jusqu’a I'exclusion temporaire ou définitive.

Liste du matériel

Les jeunes doivent avoir, a chaque séance :

- Un casque adapté a sa taille, réglé et conforme aux normes en vigueur

- Une paire de gants adaptés a la saison

- Un VTT en bon état. Il convient de vérifier I’'état du vélo avant chaque séance du samedi :
efficacité des freins, pression des pneus, chaine, passage des vitesses, serrage des roues ...

- Un nécessaire de réparation en cas de crevaison : une chambre a air adaptée au VTT, une
pompe avec raccord adapté et une clé pour le démontage de la roue si nécessaire.

- Une tenue adaptée a la température du jour.

- Un ravitaillement liquide et solide

- Des lunettes fortement conseillées

- Un vétement de pluie en cas de mauvais temps

Responsabilité et role des parents : Les parents sont tenus d’accompagner et de venir
chercher leur(s) enfant(s) mineurs a I'endroit précisé sauf si I'autorisation de rentrer seul est indiquée
sur le bulletin d’adhésion.
Sauf exception le rendez-vous est situé sur le parking de la halle des sports Jacques Anquetil, rue
des Canadiens a Belbeuf.

Le Club décline toute responsabilité en cas d’incident avant et aprés les entrainements. De plus, les
parents devront fournir lors de l'inscription de I'enfant, un numéro de téléphone permettant de les
joindre a tout moment de la séance d'entrainement, voire de la journée lors d'une compétition.

Le VTT Vallée de Seine est un club organisateur de loisirs et de compétitions, nous demandons aux

parents un effort de participation a leurs mises en ceuvre. Il est souhaitable que les parents soient
présents dans les diverses manifestations auxquelles le club participe.

> Article 8 : Horaires

- Les mercredis de 14H00 a 17H00. Accessible a partir de U 15 (13/14 ans) et selon le niveau
du licencié.

- Les samedis de 14h00 a 17H00 (16h30 de début novembre a fin février).

- Le dimanche de 09h00 a 12HO00 (a l'initiative des adultes du club).

Les horaires ci-dessus sont les horaires de départ de chaque groupe.
Pour des raisons d’organisation, il est demandé d’étre présent 15 minutes avant le début des
activités.

Les membres de I'équipe d’encadrement sont des bénévoles qui assurent les activités du club.

Selon leurs disponibilités et la météo, certaines séances peuvent étre supprimées.

Les adhérents seront ainsi informés par le site Internet du club et prévenus par courriel.

A l'initiative des adhérents, des activités peuvent avoir lieu en dehors de celles inscrites au calendrier
des activités du club. Dans ce cas, la responsabilité du club n’est pas engagée.

> Article 9 : Consignes supplémentaires pendant les activités

- Chaque groupe défini au départ doit rester constitué pendant toute la durée de la sortie.

- Des regroupements ont lieu régulierement aux intersections et a l'initiative de I’encadrant.
- Des regroupements ont lieu systématiquement en haut de chaque cote.

- Les poses doivent se faire uniquement pendant les regroupements du groupe.

- Siquelgu'un perd le groupe, il doit rester ou il se trouve. Le groupe rebroussera chemin.
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> Article 10 : Port de la tenue du club

Lors de la participation aux manifestations sportives : randonnée ou compétition, le port de la tenue du
club est obligatoire.
Afin de cohésion et d‘image du club celle-ci est conseillée lors des entrainements et sorties club.

> Article 11 : Equipe d’encadrement

Pour assurer le bon déroulement de ses activités, le club dispose d’'une équipe d’encadrement. Elle est
constituée des adhérents suivants :

- Ceux titulaires d’un diplome d’encadrement (fédéral ou d’état).
- Ceux en cours de formation a un diplome d’encadrant.
- Ceux dont les compétences sont reconnues par le Comité Directeur du club.

Tous les encadrants du club sont des personnes bénévoles. La disponibilité des encadrants peut varier
en fonction de leurs contraintes personnelles, familiales et professionnelles.

> Article 12 : Accés a la halle des sports

Le club dispose d‘un badge d’accés a la halle des sports. Les adhérents peuvent ainsi se changer,
prendre une douche ou attendre au chaud. Ce badge est a disposition de I'encadrant. Les vélos resteront
a I'extérieur ou dans le garage du club.

Les chaussures et les sacs boueux devront rester soit a I'extérieur soit dans le sas d’entrée.

> Article 13 : Utilisation de I'image des adhérents

Les adhérents autorisent le club a utiliser et a diffuser leur image sous forme de photos et de vidéos
lors de ses activités (Affiches, documents de communication, site Internet du club) sauf refus écrit.

> Article 14 : Confidentialité

La liste des membres du club est strictement confidentielle. Tout membre de I'association s’‘engage a
ne pas divulguer a autrui les coordonnées personnelles des autres membres de I'association.

> Article 15 : Participation du club aux engagements

Selon ses finances, le club prend en charge une partie ou la totalité des engagements aux compétitions
et / ou aux randonnées.

La liste de celles-ci est établie par le comité directeur en début d’année et peut évoluer au cours de la
saison.

> Article 16 : Bénévolat

Les activités du club fonctionnent grace au dévouement de plusieurs passionnés bénévoles. Mais pour
assurer l'organisation de certains événements, le club doit faire appel a des personnes bénévoles
(adhérentes ou extérieures).

Nous avons donc besoin de vous selon vos disponibilités, adhérents et parents pour assurer nos
organisations : Randonnées ou compétitions.
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> Article 17 : Déplacements

Frais de déplacement membres du bureau ou bénévole désigné.
Le club, selon ses capacités financiéres et a la condition que ces frais correspondent a des dépenses

e Réelles ;
e Justifiées ;

e Engagées pour les besoins de I'activité du club :
Exemple : représentation aux instances de la FFC : assemblées générales départementales,
régionales, partenaires club, etc ....
peut procéder au remboursement de certains frais personnellement engagés par ses membres de
bureau bénévole ou bénévole désigné sur présentation du document repris en annexe 1.
- Indemnités kilométriques : base via Michelin.
Possibilité d’abandon et d’en faire don a l’association en vue de la réduction dimpét
sur le revenu art. 200 du CGL.
- Repas 20€.

Compétition et covoiturage des compétiteurs

D’une maniére générale, le club n’est pas équipé de transport collectif et ne rembourse aucun frais
de déplacement en compétition.

Pour les compétitions situées dans le département de la Seine Maritime et I'Eure le transport est
assuré par les licenciés en privilégiant le covoiturage

Pour les épreuves situées en dehors de ces 2 départements, pour lesquelles au moins un membre du
bureau ou désigné participe au déplacement, les frais kilométriques de transports engagés pour les
déplacements collectifs ou covoiturages des compétiteurs rentrent dans le cadre d'une activité
bénévole et ouvrent droit a réduction d'impo6t au titre de « dons d'un particulier a une association »
art 200 du CGI.

Sur demande écrite de l'intéressé, |'association pourra établir un recu fiscal au membre du bureau
ou désigné par le bureau ayant utilisé son véhicule personnel pour accompagner les
compétiteurs lors des déplacements et ce a titre gratuit et sans aucune contrepartie.
Préalablement, |'intéressé devra expressément reprendre le document en annexe 2 avec le détail
des kilométres parcourus et le fournir avec le renoncement au remboursement et y joindre les
piéces justificatives.

La location d’un véhicule 9 places pourra étre envisagée en fonction de la localisation de la
compétition et de I'effectif a véhiculer.

Conditions a prendre en considération :
e Le déplacement doit étre effectué en covoiturage.

e Seuls les membres du bureau ou désignés peuvent étre éligible au titre de « dons d'un
particulier a une association »

e Siun seul véhicule est suffisant pour se déplacer sur une méme compétition, un seul véhicule
peut étre éligible au titre de « dons d'un particulier a une association ».

e Seuls les compétiteurs doivent étre véhiculés.
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Quelles conditions le bénévole doit remplir pour utiliser son véhicule

personnel ?
Les dirigeants de |'association et les bénévoles désignés qui utilisent leur véhicule personnel pour les
besoins de l'activité du club conviennent des conditions d'utilisation du véhicule.
Notamment :
e Le conducteur doit avoir un permis de conduire valide de plus de deux ans

e Le véhicule doit étre assuré et comporter la garantie « accident corporels personnes
transportées »

e Le contrdle technique doit avoir été fait et avoir moins de deux ans.

NOTA : Les frais engagés par les pratiquants d'une activité ne sont pas éligibles a la réduction d'imp6t
prévue par larticle 200 du CGI, méme lorsque ces derniers renoncent a leur remboursement. En
revanche, les frais engagés par les entraineurs, éducateurs, juges, arbitres strictement au titre de leur
activité bénévole, ainsi que ceux supportés par les autres personnes bénévoles de l'association, y
compris les dirigeants, sont susceptibles d'ouvrir droit a I'avantage fiscal.

> Article 18 : Conditions particuliéres applications et limites

Ce réglement ne peut étre définitif. Il se doit d'évoluer en fonction des nécessités que feront
apparaitre les pratiques ou un changement de statut du club. Toute modification sera établie et
soumise a I'approbation du bureau de I'association. Le président du club est chargé de I'application
du présent réglement intérieur. L'admission d'un adhérent ne pourra étre effective qu'aprées
I'acceptation de ce réglement.

Dates de révision et Objet.
1. 05 décembre : Ajout article 17 et annexe 1 et 2 ; déplacement



https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000043662579/#:~:text=Les%20donateurs%20peuvent%20affecter%20leurs,le%20donateur%20et%20le%20b%C3%A9n%C3%A9ficiaire.
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> Anhexe 1 :

ETAT DE DEPLACEMENT

NOM et Prénom du bénéficiaire :
Date du déplacement :

Motif du déplacement :

Lieu de départ :

Lieu d’arrivée :

Nombre de KM parcourus et péage = € (base via Michelin)

Puissance fiscale : = (2)

Frais de parking : = €()

Frais de restauration : = € (1) remboursement maximum de 20€ par repas
Total = €

Je certifie I’exactitude de ces données.

Signature du demandeur

En fonction des éléments fournis et avec I’accord du Président du club, le Trésorier vous établira un
cheque de la valeur du montant de vos indemnités.

Signature du Président Signature du Trésorier

(1) Joindre impérativement les tickets ou factures
(2) Joindre la photocopie de la carte grise
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> Annexe 2 :

Déclaration de frais engagés dans le cadre d'une activité bénévole

Bénévole :
N[0 0 0 TR T (= T o o PP

OIS S & oo

Véhicule utilisé :

Marque : Puissance fiscale N° immatriculation:.............................

Je certifie avoir utilisé mon véhicule personnel lors des déplacements dont les caractéristiques sont précisées ci-
dessous et inhérents a ces déplacements.

Je déclare renoncer au remboursement des frais, engagés dans le cadre de mon activité bénévole, au profit de
ASSOCIALION ... s

La présente déclaration est établie en vertu des dispositions de I'article 200 du CGI.

Objet (réunion, intervention, .
. : . . . Distance totale
Date représentation, match, manifestation, Lieu parcourue
etc..)
Faita ... Le o

Signature obligatoire
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